VEGETARMENU

Fredag kl. 6:30 - 9:00‘\'

Morgenmad kl. 7:30 - 9:00 - Frokost kl. 11:30 - 13:00 - Aftensmad kI. 17:00 - 19:00

Morgenmad alle dage
Havregryn, cornflakes, granola, yoghurt, skyr, forskellige morgenbrgd og rugbred, pdlceg*, ost, marmelade,
mceelk og juice.

Mandag
Frokost: Groesk gyros med karamelliseret auberginefyld.
Aften: Vegansk butter chicken med jomfru i det grenne.

Tirsdag
Frokost: Samosa m. vegansk fyld.
Aftensmad: Vegansk enebcergryde med breendt blomkdl og kikcerter.

Onsdag
Frokost: Bagte glaserede beder med kikcertesalat.
Aftensmad: Veganske linsefrikadeller med sprad kdl.

Torsdag
Frokost: Forskellige vegetariske og veganske pglser.
Aftensmad: Dahl med blomkal, gule linser samt tomatchok.

Fredag

Frokost: Burrito-bowl m- avocado, ristede majs samt syltede radlzg.
Aftensmad: Vegansk beluga bolognese m. nanbrad.

Lordag
Frokost: Vegansk/vegetarisk buffet.

Aftensmad: Vegansk/vegetarisk buffet.

Sondag
Farvelmorgenbuffet

*) Der vil som minimum vcere en slags pdlaeg uden gris, 1-2 vegetariske pdloegsvariationer.
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